


Abordar desde  los primeros días de curso el tema de los derechos y deberes de los alumnos y la importancia de conocer y respetar las normas del centro, es una medida necesaria e imprescindible para una buena convivencia.

Las normas de convivencia de nuestro centro concretan los deberes de los alumnos y sus correcciones correspondientes. Es básico que todos tengamos conocimiento de estas normas, las conductas consideradas “contrarias a las normas” y la “gravemente perjudiciales”, el procedimiento para adoptar las medidas correctoras, así como las circunstancias que aumentan o atenúan la gravedad, para evitar el consabido “es que yo no sabía…”

Respecto a las normas que regulan la convivencia en el aula, la frase “No hagas conmigo lo que no quieras que yo haga contigo” resume la filosofía de la reciprocidad o del respeto mutuo. Este principio aplicado a las relaciones del aula supone que el profesor está obligado a tratar con respeto a sus alumnos. Pero también implica que debe exigir esos derechos hacia su persona y los demás estudiantes de la clase. Y esta segunda parte a veces se olvida. En el aula deben existir límites, líneas imaginarias que separen las conductas aceptables de las inadmisibles.

Estas normas de aula se deben establecer a principio de curso y mantenerse hasta el final. Para mantener estos límites de la forma más estable posible todo el profesorado que imparte clase al grupo las debe conocer y tener claro el procedimiento para hacerlas cumplir. ¿????
Las normas de clase deben cumplir el principio de efectividad, es decir, deben evitar y resolver problemas. Las hay de dos tipos: 

Normas explícitas: son las que están redactadas por escrito y regulan la convivencia.  Su efectividad depende de que sean pocas, claras, flexibles y de que se cumplan. Si una de estas normas se incumple de forma sistemática se convierte en otra de signo contrario. Si no se puede hacer cumplir, es mejor eliminarla.

Normas implícitas: son las que no están redactadas pero se cumplen por costumbre, rutina o por conductas de tanteo por parte de los alumnos, cambian con cada profesor y acaban conformando un determinado clima en la clase (se permite hablar, hacer algún chiste, salir al baño; o todo lo contrario).

Se debe partir de los problemas concretos, los comportamientos que consideramos inadecuados, de situaciones que perturban el grupo, que impiden el logro de objetivos compartidos, intentando determinar las posibles causas. 

Es conveniente establecer pocas normas, claras y sencillas que describan comportamientos adecuados y esperados, redactadas en positivo siempre que sea posible y dejando claros los procedimientos establecidos en caso de su incumplimiento. 

GUIÓN PARA LA ELABORACIÓN DE NORMAS DE AULA:

1º y 2º DE ESO
1. El Tutor o tutora explica el objetivo de la sesión insistiendo en la necesidad que tiene todo grupo de organizarse, de la necesidad de tener unas normas en clase como en cualquier otro grupo social, de su importancia para las relaciones interpersonales. Que reflexionen sobre sus objetivos como grupo-clase, así como sobre los derechos y deberes de los alumnos y profesores.  Ver actividades previas: “necesidad de normas”.

2. En la siguiente sesión se leen documentos sobre los derechos y deberes y las sanciones que tendrá el alumnado que incumpla las normas. Las normas de convivencia del centro. Ver actividades previas: “Derechos y deberes”.

3. En grupo pequeño los alumnos y las alumnas reflexionarán sobre las posibles normas internas que pueden establecerse. Igualmente harán propuestas sobre el reparto de responsabilidades entre el alumnado, así como las sanciones que se propondrán a aquellos que incumplan dichas normas.  Ver actividades previas: “Sanciones” “Cambio de primaria a secundaria”
4. Se realiza una puesta en común para conseguir un consenso. Se procede a votar las normas. Ver plantilla para elaboración de normas.

5. El equipo docente incluirá una graduación de actuaciones previas a las medidas correctoras, de manera que el profesorado tenga acordado un protocolo de actuación que de coherencia a su intervención, que facilite el cumplimiento de las normas, y, por tanto, la eficacia de la normativa.
6. Se informa al resto del equipo docente de las normas elaboradas, así como a las familias. Se colocan en un lugar visible del aula. 
7. El seguimiento de la aplicación de las normas de aula se puede realizar a través del “estudio de casos”

3º y 4º DE ESO:
1. El tutor o tutora explica el objetivo de la sesión insistiendo en las ideas de funcionamiento de todo grupo humano, el valor de los sistemas democráticos y la responsabilidad de cada miembro del grupo.

2. En grupo se determinarán aquellos aspectos que se pueda mejorar en la marcha de la clase. En una segunda ronda se propondrán  normas para cada uno de los aspectos a mejorar. Un secretario del grupo se encargará de anotar todas las aportaciones. Ver actividad previa: análisis problemas.
3. Se comentan las medidas correctoras previstas en las Normas de Convivencia del centro para las conductas contrarias a las normas y las gravemente perjudiciales.

4. Hacer una puesta en común en la que los diversos grupos responden a estas dos preguntas: ¿Qué aspectos pueden mejorar en el funcionamiento de la clase? ¿Qué normas debemos darnos para que todos trabajemos para un mejor funcionamiento de la clase? Se procede a votar las normas.

5. El seguimiento de la aplicación de las normas de aula se puede realizar a través del “estudio de casos”

Dirigido a: 

	Objetivos del grupo

(Especificar qué dificulta su consecución )
	Norma
	Graduación de actuaciones previas a la medida correctora
	Medida correctora
	Responsables de su aplicación

	
	
	
	
	

	Ventajas de su cumplimiento:



	Posibles medidas preventivas:
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